
                                                                                      

 

 

 

Lifree Popok Perekat Baru : Hadirkan Inovasi Panduan Posisi Bokong,  

Solusi Pasang Popok Anti Salah dan Anti Bocor 

JAKARTA, September 2026 – PT Uni-Charm Indonesia Tbk (Unicharm) meluncurkan inovasi terbaru 

pada produk perawatan lansia unggulannya, Lifree Popok Perekat. Produk ini hadir dengan 

pembaruan kemasan dan spesifikasi, mengusung fitur utama "Panduan Posisi Bokong". Inovasi ini 

menjadi bukti nyata komitmen Lifree dalam merespons keluhan para perawat lansia (caregiver), 

khususnya pengguna baru, yang sering kali kesulitan dalam memasangkan popok dengan benar dan 

tepat.  

         

◆ Tantangan Pemakaian Popok Perekat bagi Pengguna Pertama 

Popok dewasa tipe perekat merupakan salah satu kebutuhan 

utama dalam merawat lansia tirah baring. Namun, bagi caregiver 

khususnya anggota keluarga yang baru pertama kali merawat 

lansia, memakaikan popok perekat seringkali menjadi tantangan 

tersendiri.  

Penggunaan popok yang tidak sesuai akibat kurangnya 

pengalaman caregiver maupun panduan pemakaian 

menyebabkan terkadang posisi popok terlalu ke depan atau ke belakang, hingga penempatan perekat 

kiri dan kanan yang tidak sejajar. Kesalahan (trial-and-error) ini tidak hanya menambah beban 

caregiver karena harus melakukan penyesuaian berulang kali, tetapi juga berisiko tinggi menyebabkan 

kebocoran dan rasa tidak nyaman bagi lansia.   

 



 

Fakta ini juga diperkuat dengan hasil riset*1 yang Lifree lakukan (2026) , dimana kebutuhan caregiver 

akan popok yang praktis digunakan meningkat hingga 58% dibanding tahun sebelumnya.  

◆ Keunggulan Baru Lifree tipe Perekat 

Q: Apa keunggulan utama Lifree Popok Perekat yang selama ini diandalkan konsumen? 

A: Lifree Popok Perekat mengusung fitur Jalur Serap Aktif yang mampu menyerap cairan urine secara 

cepat hingga lapisan popok terdalam guna menjaga permukaan tetap kering dan Anti Bocor. Selain itu, 

terdapat inovasi perekat 10x lebih kuat yang tetap menempel erat meskipun sering dibuka-tutup, 

sehingga efektif meminimalisir Risiko popok geser dan  bocor. 

Q: Apa fitur baru yang ditambahkan pada Lifree Popok Perekat untuk mempermudah pemakaian? 

A: Untuk menjawab kebutuhan konsumen akan popok yang semakin praktis, Lifree meluncurkan fitur 

terbaru yaitu Panduan Posisi Bokong. Inovasi ini dirancang khusus untuk memandu caregiver agar 

posisi popok langsung pas di bokong sejak pemakaian pertama, sehingga pemasangan popok menjadi 

jauh lebih cepat dan mudah, cegah salah pasang, serta memberikan kenyamanan maksimal untuk 

pemakaian harian. Hal yang paling penting Adalah mengurangi resiko dekubitus karena pergerakan 

dan gesekan yang terjadi pada kulit  karena penyesuaian popok  yang berulang. 

Q: Di mana letak Panduan Posisi Bokong ini pada produk Lifree Popok Perekat? 

A: Indikator visual Panduan Posisi Bokong ini terletak di sisi dalam popok, tepat pada area bokong 

belakang. Ketika popok dibentangkan, caregiver dapat langsung melihat garis panduan tersebut untuk 

menyejajarkan posisi bokong lansia secara pas dan simetris sebelum merekatkan popok.  

 

 

 

 

 

 

 

◆ Komitmen Lifree Mendukung Perawatan Lansia yang Berkualitas 

Lifree memiliki visi besar untuk terus berkontribusi dalam mewujudkan kehidupan lansia yang sehat 

dan bahagia. Kami memahami bahwa usia senja harus dijalani dengan penuh kenyamanan dan 

bermartabat. Melalui kehadiran inovasi ini, kami ingin hadir sebagai pendamping setia yang 

meringankan langkah setiap keluarga dalam merawat orang tua. 



◆ Situs Terkait 

 Informasi terkait inovasi dan produk-produk Lifree dapat dilihat di situs id.lifree.com 

 Informasi terkait profil perusahaan & kegiatan PT Uni-Charm Indonesia Tbk dapat dilihat di 

situs unicharm.co.id dan akun resmi IG unicharm.id 

 Akun resmi Lifree ; 1) Instagram : @mengerti_orangtua ; 2) Tiktok: lifree.id ; 3) Facebook: 

Mengerti Orang Tua 
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New Lifree Tape Diaper: Presenting the Buttocks Position Guide Innovation, 

the Misplacement-Proof and Leak-Proof Diapering Solution 

JAKARTA, September 2026 – PT. Uni-Charm Indonesia Tbk (Unicharm) launches the latest innovation 

for its adult care product, Lifree Tape Diaper. The Product comes with refreshed packaging and 

specifications, featuring the main feature “Buttock Position Guide.” This innovation serves as tangible 

proof of Lifree’s commitment to responding to complaints from caregivers, particularly first-time users, 

who often struggle to fit diaper correctly and accurately. 

         

◆ Challenges of Using Tape Diapers for First-Time Users 

Tape-type adult diapers are one of the primary necessities in 

caring for bedridden elderly individuals. However, for caregivers, 

especially family members who are caring for an elderly for the 

first time, putting on tape diapers is often a unique challenge in 

itself. 

Inappropriate diaper usage due to a caregiver's lack of experience 

or lack of usage guidance sometimes causes the diaper to be 

positioned too far forward or backward, leading to misaligned left and right tape fasteners. This trial-

and-error not only increases the burden on caregivers due to repeated adjustments but also carries a 

high risk of leakage and discomfort for the elderly. 

This fact is also reinforced by the results of research*1 conducted by Lifree (2026), where caregiver’s 

demand for practical diapers increased by up to 58% compared to the previous year. 

 



◆ New Features and Strengths of Lifree Tape Diapers 

Q: What are the main plus points of Lifree Tape Diapers that consumers have relied on so far? 

 A: Lifree Tape Diapers feature the Active Absorb Channel, which quickly absorbs urine down to the 

innermost diaper layer to keep the surface dry and leak-proof. Additionally, there is an innovation of 

10x stronger tape fasteners that remain firmly attached even with repeated opening and closing, 

effectively minimizing the risk of diaper shift and leaks. 

Q: What new features have been added to Lifree Tape Diapers to make application easier? 

A: To answer consumer demand for increasingly practical diapers, Lifree launched the latest feature, 

namely the Buttocks Position Guide. This innovation is specifically designed to guide caregivers so that 

the diaper position fits the buttocks right away from the very first application, making diaper fitting 

much faster and easier, preventing misplacement, and providing maximum comfort for daily wear. 

Most importantly, it reduces the risk of pressure ulcers (bedsores) caused by movement and friction 

on the skin due to repeated diaper adjustments. 

Q: Where is this Buttocks Position Guide located on the Lifree Tape Diaper product? 

A: The visual indicator for the Buttocks Position Guide is located on the inside of the diaper, right at 

the rear buttocks area. When the diaper is unfolded, caregivers can immediately see the guideline to 

align the elderly person's buttocks properly and symmetrically before fastening the tapes. 

 

 

 

 

 

◆ Lifree's Commitment to Supporting Quality Elderly Care 

Lifree has a grand vision to continuously contribute to realizing a healthy and happy life for the elderly. 

We understand that old age should be lived with comfort and dignity. Through this innovation, we aim 

to serve as a loyal companion that lightens the step of every family in caring for their parents. 

◆ Related Sites 

 Information regarding Lifree products and innovations can be viewed at id.lifree.com 

 Information regarding company profile & activities of PT Uni-Charm Indonesia Tbk can be 

viewed at unicharm.co.id and official Instagram account @unicharm.id 

 Official Lifree accounts: 1) Instagram: @mengerti_orangtua; 2) TikTok: lifree.id; 3) Facebook: 

Mengerti Orang Tua 
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